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Chers membres de la SFMES et de la SFTS.

Apres une année olympigque mémorable et notre congres a Paris, nous
revenons & des dates plus conventionnelles puisque notre prochain
rendez-vous annuel se déroulera a Angers du 17 au 19 septembre 2025.
Une fois encore, les deux bureaux vous proposeront des sessions
communes, des sessions paralleles de médecine et de traumatologie
du sport. Vous retrouverez également des ateliers, des sessions flash
et de nombreux symposiums.

Notre objectif est & la fois de vous faire part des derniéres avancées
et publications dans le domaine de la médecine et traumatologie du
sport pour les plus anciens, mais aussi de faire la part belle & nos plus
jeunes médecins en reprenant les bases de certains sujets incontour-
nables dans notre domaine.

Nous sommes ravis de faire étape cette année dans cette belle ville
d’Angers, et faisons entierement confiance au comité local d’orga-
nisation, dirigé par le Pr Pierre Abraham, pour mettre en valeur les
atouts de cette ville et de la région pays de la Loire.

En 2026, notre congrés deviendra Européen, puisque nous prendrons
la direction de Bruxelles pour répondre a I'invitation de la société
Belge de Médecine et des sciences du sport.

Au nom des deux bureaux, nous espérons vous voir nombreux et nom-
breuses sur ces événements, a la fois pour partager ensemble de la
science mais également pour partager des moments confraternels
et d’amitiés autour de toutes les festivités qui vous seront proposées.

Amitiés sportives

Francois Lhuissier (président SFMES),
Hervé Collado (président SFTS)
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SFMES

Frangois LHUISSIER, Président

Stéphane DOUTRELEAU,

Vice-président chargé des affaires scientifiques

Pierre ABRAHAM,
Vice-président chargé des relation avec

les sociétés régionales et autres sociétés savantes

Philippe GHESTEM,

Vice-Président chargé des affaires générales

Philippe LE VAN, Secrétaire Général
Carole MAITRE, Secrétaire Adjointe

Benoit VESSELLE, Trésorier
Bruno CHENUEL, Trésorier Adjoint

Société Francaise de.
Traumatologie du Sport

Hervé COLLADO, Président

Anselme BILLAUD, Vice-président

Sébastien Le Garrec, Secrétaire
Sammy KASSAB HASSAN, Secrétaire Adjoint

Eric LABOUTE, Directeur Scientifique
Camille CHOUFANI, Frédeéric KHIAMI,
Secrétaires Scientifiques

Pascal MAILLE, Trésorier
Sammy KASSAB HASSAN, Trésorier Adjoint

Olivier COURAGE, Past-President

Membres du bureau
Charlotte GIL,
Ameélie LEGLISE,
Roberto PURELLO D’AMBROSIO,
Patricia THOREUX

Comité local :
Pierre Abraham

Pour plus d’information
www.sfmes.org

Pour plus d’information
www.s-f-t-s.org
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Découvrez en avant-premiére
Les symposiums communs :

Mercredi17 septembre 17h

Retour sur les Jeux Olympiques et Paralympiques
Moderation : Philippe Le Van, Alain Frey

- Dispositif genéral et donnees medicales des jeux
P. Le Van

- La clinique des jeux A. Frey

- Le judo R. Rousseau

. La voile a Marseille H. Collado, F. Mevellec

- L'athlétisme M. Agbojan

- Les Jeux Paralympiques V. Detaille

Jeudi18 septembre ¢ 11h-13h

De la gonarthrose a la PTG, comment conserver une
activité sportive ?
Modeération : Frederic Khiami, Jehan Lecoq
- Quels sont les bienfaits de I'activité physique dans la
gonarthrose ? M. Dauty
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Mais aussi:

- Session régionale : Sport
et vaisseaux

- L'Intelligence Artificielle
au service de la
Médecine du Sport

« Controverse
Lésion méniscale,
chirurgicale ou médicale ?

« Hernie discale du rachis
lombaire et sport

- Session membre
supérieur

» Session CJMS :
Les différentes maniéres
d’étre médecin du sport

- Session internationale

» Session commune avec
la Société Frangaise
d’Arthroscopie
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« Session commune avec
la Société Frangaise
des Masseurs-
Kinésithérapeutes du
sport

« Session commune avec
REFORM

« Session commune avec
le Club des Cardiologues
du sport

« Session commune avec
le CNOSF et le ministére
des Sports

« Session commune avec
I’Association Frangaise
de Lutte contre le
Dopage

. Conf’errante:

Atelier interactif de
sensibilisation : Sport et

. Presentation on the randomized controlled trial (RCT)
on MFAT for knee osteoarthritis (OA) with MRI analysis
E. Roh

- Intérét a rééduquer et réathlétiser les gonarthroses I
préopératoires ? R. Purello DAmbrosio

. Peut-on faire du sport sans risque avec une PTG ?
S. Kassab

- Les techniques chirurgicales peuvent-elles améliorer
le retour au sport apres PTG ? F. Khiami

- Comment piloter le retour au sport et la réathlétisation
apres PTG ? N. Vandenbalck

Handicap visuel

Sans oublier: Ateliers, Session Jeune chercheur,
communications orales, communications Flash...
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LIEV ET ACCES

CENTRE DE CONGRES
33, Boulevard Carnot
49100 Angers

PAR LE BUS
Lignes 3, 4, 9,10 - Arrét Mendés France

PAR LE TRAMWAY
Ligne A - Arrét Centre de Congrés
Ligne B - Arrét Centre de Congrés

PAR LE TRAIN

Liaisons quotidiennes SNCF a
destination d’Angers.

1h30 de Paris et 3n30 de Lyon et Lille

PAR LA ROUTE

Autoroutes :

Al (Paris-Angers-Nantes)
A85 (Tours-Saumur-Angers)
A87 (Cholet-Niort)

De nombreux parkings sont situés a proximité du
Centre de Congrés : Place Imbach, Parkings Leclerc
et Mail, Place Mendés, Parking Mitterrand...

Les parkings relais P+R permettent d’éviter les
embouteillages en centre-ville d’Angers en laissant votre
voiture a I'extérieur et en prenant le tram ou le bus.

CONTACTS
ORGANISATION

QUIN7E MA|

CONCEPTEUR D'EVENEMENTS

1, rue Augustine Variot
92240 Malakoff - France
& +33 (0)173 287202
info@15-mai.com « www.15-mai.com

or & Industrie
Antoine CHAZELLE
+33 (0)6 09 9713 59
antoine.chazelle@15-mai.com

ntact ption
+33 (0)173 2872 02
participant@15-mai.com



